
受講料無料受講料無料
テキスト代のみ

実質
5,500円

9:30～16:50
1日6時限

訓練時間
訓練人数
定員20名

募集人数が3名以下は
開講中止

3/

6(金)
3/10(火)
3/12(木)

10時・15時
10時・15時
10時・15時

令和８年 　　月　   日(金)～令和８年 　　月 　　   日(金)　５５ １１ ７７ 3131
令和８年　 月　   日(木)～令和８年　 月　 日(火)

お問い合わせ
03-6388-1873
受付時間
月～金
9:00～17:00
　　

お申込みは管轄の
ハローワークまで

東京都離職者等再就職訓練

株式会社いちしんウエルフェア

市進ケア教育研究所
本郷校　　

　　月
コース
　　月
コース
５５

介 初護職員護職員 任者研修科任者研修科

応募、受講資格要件の確認につきましては

3 4 3 17

住所地を管轄するハローワークにお問い合わせください。

申込期間

訓練期間

施設見学会施設見学会 ※要事前予約

持ち物不要
所要時間
30分程度

東京都文京区本郷4-2-8

フローラビル3階

大江戸線  本郷三丁目駅  ３番出口徒歩1分
丸の内線  本郷三丁目駅 １番出口徒歩２分

※駐車場・駐輪場はございません

上記日程でご都合の悪い方はご相談ください

市進ケア
教育研究所

本郷校

見学予約は下記電話番号まで

〒113‐0033



応募方法 カリキュラム応募資格

楽しみながら学べる！
キャリアに富んだ講師陣と
学びあい、笑いあおう！

確かな
介護技術！

この期間で
学んだ事、
仲間は宝物です！

教育が
充実！

市進の特長

相談が
充実！

就職支援が
充実！

介護未経験でも安心！
自分に合った職場を一緒に
みつけましょう！

事務局も全員介護資格保持！
勉強も就職も全面サポート！
不安なく通いいただけます。

本校には、情熱にあふれる講師陣が揃っております。研修では、介護の基
本的な知識や技術はもちろんのこと、介護の持つ魅力についても深くお伝
えしてまいります。
人を大切にする介護の「こころ」を持ち、社会に貢献できる力を身につけ
ていただくことで、福祉を支える仲間として、そして介護のプロフェッシ
ョナルとして、皆様と共に新たな一歩を踏み出したいと考えております。

ご自身の応募資格についてご不明
な場合は住所地を管轄するハロー
ワークにお問い合わせください。

未経験から経験者まで
現場で役立つ介護技術を
提供いたします

学校
の
様子

修了生
の
声

所長
からの

メッセージ

あっという間の
楽しい期間です。
自己実現できますヨ
　　　　　　

読む事書くことが久しぶ
りでかなりの脳トレにな
りましたが、仲間もでき
とても充実した毎日でし
た。良き師に恵まれ、た
のしかったですょ～　

あっという間でした。と
ても楽しい毎日でした。
学べば学ぶほど介護は素
敵な仕事です。皆様も頑
張ってくださいね
　　　　　　　

笑い・涙ありの少し大変
と思うこともあるかもし
れないけれど同期の方や
先生たちに支えられて…
頑張れますヨ！！　

ふじみ野校での様子

‐就職支援‐　30H

法定講義(職務の理解、介護の基本
尊厳の保持・自立支援、医療との
連携、コミュニケーション技術、
老化の理解、認知症の理解、障害の
理解)修了評価・事業所説明会、
レクリエーション講義・危機管理・
対人技術・救命講習・事例検討会・
総合学習

歴書作成指導・就職面接対策・
模擬面接・ジョブカードを活用した
キャリアコンサルティング
(就職支援時間内に実施)

‐学科‐　207H

法定講義(こころとからだのしくみと
自立に向けた介護、総合生活支援技術)
介護技術応用等

次のいずれにも該当する方

・住所地管轄のハローワークに求職
の申込を行い、就職するために職業
訓練受講の必要があるとハローワー
クが認めた場合に申し込むことがで
きます。
・周囲の人へ思いやりを持って接す
ることができ、向上心を持って授業
に臨める方。
・修了後関連職種に就職希望する方

‐実技‐　　99Ｈ

募集開始日以降に、東京都及び埼
玉県、千葉県、神奈川県の一部の
ハローワークの窓口又は「ＴＯＫ
ＹＯはたらくネット」にある募集
案内をご覧の上、お申し込みくだ
さい。

詳細につきましては管轄のハローワ
ークにお問い合わせください

TOKYOはたらくネット

申込書による書類選考を行います。

※一定の要件を満たす場合、雇用保
険の失業給付または職業訓練給付金
が訓練期間中に支給されます

目標とする資格：介護職員初任者研修課程


